
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

EQUIPE MOBILE D’EDUCATION 
THERAPEUTIQUE 

Une équipe pluriprofessionnelle, qui se 
déplace dans le Médoc pour vous donner les 
clés afin de : 
 Mieux comprendre votre trouble 
 Devenir acteur des soins  
 Diminuer le risque d’être hospitalisé 
 Améliorer sa qualité de vie  

 

Des troubles psychiatriques chroniques tel 
que : 
 Le trouble bipolaire  
 La schizophrénie 
 Le trouble borderline 

 

Qu’est-ce 
que c’est ? 

 

D’accord mais de 
quels troubles 

parle-t-on ? 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

   

Et ça se 
déroule où ? 

 

CMP / Hôpital de jour 
30 cours du Maréchal de Lattre de Tassigny 
33340 LESPARRE 

CMP de Castelnau 
1 place Aristide Briand 
33480 CASTELNAU 

Mairie 
11 place du général de Gaulle 
33460 CUSSAC-FORT-MEDOC 

Si je veux les 
contacter ? 

 

           05 56 56 34 47  

Centre Hospitalier Charles Perrens  
121 rue de la Béchade - CS81285  

33076 Bordeaux 
 www.ch-perrens.fr 

 


